
Stand Januar 2026

Kursbezeichnung Raum Alter
Anwesenheit 

Eltern
Dauer Mitglied Nichtmitglied Übungsleiter

Spielgruppe *
Räumlichkeiten            

im St. Josef Haus
1–2 Jahre Ja 09:00–10:30 Uhr 4,50 € 5,00 € Inken Klemm

Eltern-Kind-Turnen Grundschulhalle 0 - 3 Jahre Ja 16:00 - 17:30 Uhr
Simone Kowalewski &         

Natalie Jeromin

Ballschule 3fach Halle BWD 4–6 Jahre Nein 15:45–16:45 Uhr
Markus Bünker, Andrea Harbring 

& Ewald Buchwald

Fußball Mädchen Rasenplatz Höingsweg Jg. 2016–2017 Nein 17:00–18:00 Uhr Alexander Feldmann

Fußball Jungs Rasenplatz Höingsweg Jg. 2017 - 2018 Nein 17:30–18:45 Uhr Alexander Feldmann

BiB - Babys in Bewegung
Räumlichkeiten            

im St. Josef Haus
3 - 12 Monate ja 9:30 - 10:30 Uhr Alina Buchwald

Eltern-Kind-Turnen Grundschulhalle 0–3 Jahre Ja 16:00–17:30 Uhr Julia Wodetzki

#InklusionsSport Grundschulhalle für alle Nein 17:30–18:45 Uhr Nina Feldmann

Fußball Bambinis (Mädchen 
und Jungs)

Rasenplatz Höingsweg Jg. 2018–2021 Nein  16:30–17:30 Uhr Alexander Feldmann

Fußball Mädchen Rasenplatz Höingsweg Jg. 2016–2017 Nein 17:00–18:00 Uhr Alexander Feldmann

Fußball Jungs Rasenplatz Höingsweg Jg. 2017 - 2018 Nein 17:30–18:45 Uhr Alexander Feldmann

Spielgruppe *
Räumlichkeiten            

im St. Josef Haus
1–2 Jahre Ja 09:30–11:00 Uhr 4,50 € 5,00 € Celine Janke

Große Chaoten* Kursräume BWD 5–7 Jahre Nein 15:30–16:15 Uhr       
*im 2 Wochen Rhythmus

Romina Zeitz &                 
Svenja Kleinmann

Tanzmäuse* Kursräume BWD 3–4 Jahre Nein 16:30–17:15 Uhr       
*im 2 Wochen Rhythmus

Romina Zeitz &                 
Svenja Kleinmann

Rhythmusfüchse Kursräume BWD 1–2 Jahre Ja 15:30–16:15 Uhr
Julia Wodetzki &                
Alina Buchwald

Chartbreaker* Kursräume BWD >7 Jahre Nein 16:30–17:30 Uhr Lisa Tepasse

Handball-Kids 3fach Halle BWD ab 6 Jahren Nein 15:00–16:30 Uhr Björn Tepasse
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Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag
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* zu diesen Kursen ist eine Anmeldung erforderlich!
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